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Frauen sind die besseren Leader 
 
Leipzig – „Frauen haben von Natur aus alles, was man zur exzellenten Führung braucht.“ 
Diese Ansicht vertritt der Führungscoach Reinhold Hartmann in seinem neuen Buch:  
LASS MICH FRAU SEIN – MANN! Darin macht er Frauen Mut, den eigenen Weg zu finden 
und diesen beherzt zu gehen.  
 
Seit tausenden von Jahren entwickeln und führen Frauen unzählige Unternehmen äußerst 
erfolgreich. Sie haben viele großartige Entwicklungen zur Marktreife gebracht. Würden 
Frauen, davon ist der Autor überzeugt, ihre natürlichen Eigenschaften stärker in 
Führungsetagen ausleben können, wären die Unternehmen langfristig erfolgreicher als 
vergleichbare, von Männern geführte.  
 
Gerade die Soft-Skills, die männlichen Führungskräften in vielen Seminaren oft erst 
antrainiert werden müssen, sind bei den meisten Frauen ganz natürlich vorhanden. In einer 
Zeit, in der Produkte und Leistungen immer ähnlicher und vergleichbarer werden, tragen 
diese Skills zur Alleinstellung und der Bindung von Kunden ans Unternehmen maßgeblich bei. 
 
Selbst viele Jahre in Führungsetagen zu Hause, unterstützt Reinhold Hartmann heute 
Unternehmen in Fragen der strategischen Marktpositionierung, der Kundenbindung und der 
Mitarbeitermotivation. Außerdem entwickelt er Führungskräfte und coacht viele Frauen in 
Führungspositionen. 
 
Zu keinem Zeitpunkt hebt er den Zeigefinger. Er trägt seine eigenen 
Erfahrungen teilweise mit Humor, teilweise mit kleinen Seitenhieben 
an die Männerwelt, meist aber sachlich, informativ und authentisch 
vor. Und auch der „Nur-Hausfrau“  widmet er ein ermutigendes  
Kapitel, sich ihres Wertes selbst bewusst zu sein. 
 
Das Buch empfiehlt sich auch als Lektüre für Männer, die verstehen 
wollen, warum Frauen für das Wachstum von Unternehmen beste 
Voraussetzungen mitbringen. 
 
 
 
 
 
Für Fragen 
auch zur Vortragsreihe „Frauen können’s besser!“ 
 
 
Reinhold Hartmann 
Telefon: 0341 / 49 12 412 
E-Mail:  r.hartmann@ccsf.de  
Internet:  www.ccsf.de 
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Feedbacks zum Buch: „Lass mich Frau sein – Mann!“ 
 
 
Conny G., Augustusburg 
Hallo Herr Hartmann, ich habe das Buch soeben fertig gelesen, was soll ich sagen - es ist der 
Hammer. Ich habe wieder voll die Motivation, die mir die letzte Zeit gefehlt hat. 
Ich habe in den letzten Wochen viel gelesen, aber kein Buch mit soviel Begeisterung. 
Meine Sorgen werden genau auf den Punkt getroffen, ich traue mir einfach zu wenig zu. Ich 
denke, das ich Ihr Buch noch so ca. 10x lesen muss, um mich endlich umzuprogrammieren.  
--- 
Dörthe P., Leipzig 
Ihre schönen Metaphern, lieber Herr Hartmann, bereiteten mir großen Lesespaß. Besonders 
gefällt mir „auf dem Klavier eines marodierenden Beziehungsgeflechtes virtuos zu spielen“. 
Danke für die schöne Lesestunde ... 
--- 
Silvia G., Passau 
Ihr Buch ist so aufrichtig, Sie öffnen sich sehr, das finde ich sehr mutig und wirksam. Es 
gefällt mir sehr. Danke dafür. 
--- 
Sandra S., Herne 
Ihr Büchlein habe ich innerhalb eines Abends verschlungen und über so manche Passage 
geschmunzelt. Danke für die Anregungen ...gerade liest es übrigens mein Mann ;-)  
Auf dass sich Frauen und Männer bleiben wie sie sind und wir unsere gegenseitigen Stärken 
gemeinsam besser einsetzten.  
--- 
Dietlinde B., Lützen 
Das Buch habe ich 1x gelesen – sehr langsam, denn meine Gedanken gingen immer wieder 
spazieren. Es liest sich sehr gut – ist munter und amüsant geschrieben und regt zum Denken 
an. 
--- 
Barbara R., Herten 
Sehr witzig, spritzig und mit Lachern geschrieben. Gut und schnell zu lesen, da ganz 
unkompliziert geschrieben. Ich konnte den Textmarker aus der Hand  
legen, weil mich fast jeder Satz zum "JA" rufen verleitet hat. Ich empfehle es gerne weiter. 
--- 
Anke S., Dülmen 
An vielen Stellen musste ich schmunzeln, manche haben genau den Punkt getroffen - das 
machte mich dann etwas betroffen. Für mich ist es oft schwierig, das erlernte Rollenverhalten 
abzulegen. Zu oft schon 'musste' Frau cool sein, wo ich lieber mitfühlend und freundlich 
gewesen wäre. Aber glaub' mal - das ist alles reiner Selbstschutz. Denn die meisten Männer 
(meiner leider manchmal auch) warten nur auf eine kleine Schwäche und weiden sich dann 
genüsslich an dem Anblick, wenn die 99 gleichzeitigen Dinge nicht funktionieren. Also zieh ich 
lieber die Ritterrüstung an und schwinge den Morgenstern ;-(. 
--- 
Müller A., Wurzen 
Nach mir hat es auch mein Mann gelesen. Er hat sich in vielen Passagen wieder erkannt. Was 
mich besonders gefreut hat, es war sein erstes Buch, das er gelesen hat. 
--- 
 
 

Meinungen
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Evelyn T., Dresden 
In den Weihnachtsferien habe ich ganz neugierig Ihr Buch gelesen und viel Neues gelernt. 
Mein Lieblingskapitel war „Abschied vom Perfektionsismus“ . Zum Thema Frauen und Männer 
passend gibt es bei der diesjährigen Karikaturenausstellung ein passendes Bild. Das werde 
ich Ihnen separat zusenden. Wenn es mit der Technik klappt. 
--- 
Daniela S., Köln 
... ich habe vor kurzem ihr Buch gelesen und bin völlig aus dem Häuschen... Ich werde Ihr 
Buch sofort als Werkzeug in meinem Geschäft einsetzen. 
--- 
Ulrike G., Herten 
Es ist so motivierend. Die berufstätige Frau lässt sich in vielen Situationen unter buttern, 
anstatt mit erhobener Brust nach vorne zuspazieren. Aber da liegen, glaube ich, auch viele 
Sachen im Argen, bei uns Frauen. So auch bei mir. Ich denke aber solange es Menschen gibt 
wie Sie, die das Thema aufgreifen, damit wir Frauen mehr Selbstwertgefühl und Selbst-
bewusstsein bekommen, wird es immer leichter für einen werden, weil man sich damit 
beschäftigt, wo man hin will. Und man entdeckt dann Talente und Stärken in sich, die man 
vorher nie gesehen hat. Das ist einfach phantastisch. Ich weiß, dass das Buch vielen Frauen 
gut tun  wird. 
--- 
 
 
 
 
 


